
                                                                                                          

Расписание работы спортивных секций 

школьного спортивного клуба «В здоровом теле – здоровый дух»   

 в 2024 - 2025 учебном году 

 

 
№ 

п/п 

Название секции Место 

занятий 

Руководитель  Дни недели и время занятий 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1. Утренняя 

музыкальная зарядка 

спортивный 

зал 
Щеглова И.В. 

 

 

8.10-8.50 

  
8.10-8.50 

 

8.10-8.50 

 

8.10-8.50 

 

8.10-8.50 

 

2. «В здоровом теле – 

здоровый дух» 

(элементы игр: 

футбол, волейбол, 

баскетбол) 

спортивный 

зал 

Шутилин Д.В. 14.40- 16.10  15.30 – 17.00  14.40 - 15.20   15.30-17.00 - 

3. Настольный теннис 

(по параллелям на 

переменах) 

рекреация  

1 этажа 

Щеглова И.В. 

Ключникова Д.С. 

 Тарыгин Е.В. 

9.40-9.50      

5 кл. 

10.30-10.40 

6 кл. 

11.20-11.40 

7 кл. 

12.20-12.30 

8-9 кл. 

13.10-13.30 

8-9 кл. 

9.40-9.50      

5 кл. 

10.30-10.40 

6 кл. 

11.20-11.40 

7 кл. 

12.20-12.30 

8-9 кл. 

13.10-13.30 

8-9 кл. 

9.40-9.50      

5 кл. 

10.30-10.40 

6 кл. 

11.20-11.40 

7 кл. 

12.20-12.30 

8-9 кл. 

13.10-13.30 

8-9 кл. 

9.40-9.50      

5 кл. 

10.30-10.40 

6 кл. 

11.20-11.40 

7 кл. 

12.20-12.30 

8-9 кл. 

13.10-13.30 

8-9 кл. 

9.40-9.50      

5 кл. 

10.30-10.40 

6 кл. 

11.20-11.40 

7 кл. 

12.20-12.30 

8-9 кл. 

13.10-13.30 

8-9 кл. 

    


